
 

第１０回水戸東ライオンズクラブ杯ドッジボール大会 

大 会 要 項 
 

１ 日 時    令和４年２月２３日（水・祝）９：００～１７：００ 

    開 場  ８：１５    受 付  ８：１５～８：３０ 

    監督会議 ８：４５～ 

    開会式  ９：００    試合開始 ９：２０ 

役員準備（会場設営） ７：３０ 

         ＊スケジュールを変更する場合がありますのでご注意ください 

 
２．会 場    アダストリアみとアリーナ 

         茨城県水戸市緑町２-３-１０  TEL０２９－３０３－６３３５ 

 
３．主 催    水戸東ライオンズクラブ 水戸市ドッジボール協会  

 

４．後 援    茨城県ドッジボール協会・水戸市教育委員会・水戸市スポーツ協会・(株)茨城新聞社 

 

５．協 賛    お弁当のひろうら  

 
６．競技種目 

（１）男女混合の部 

・小学３年生～６年生で構成されたチーム 

・男子、女子、混合を問わない。プレイヤーは１０名、登録は２０名まで。 

・県内でドッジボールを楽しむチーム 

（２）ジュニアの部 

・小学１年～４年生で構成されたチーム 

・男子、女子、混合を問わない。プレイヤーは８名、登録は１５名まで。 

・県内でドッジボールを楽しむチーム 

（３）中学生の部  

・中学生１年生～高校１年生で構成されたチーム 

・女子が２名以上登録されていること 

・コート内に１名以上女子がいること 

・高校1年生はコート内には２名以内とする 

・プレイヤーは８名、登録は１５名まで。 

・県内でドッジボールを楽しむチーム 

（４）ママーズの部 

  ・チームに所属しているママで構成されたチーム 

  ・プレイヤーは８名、登録は１５名まで。 

・県内でドッジボールを楽しむチーム 

 

※男女混合の部とジュニアの部はダブルエントリー可 

※中学生の部の上位チームについては４月に行われます関東大会に推薦します。 

 

７．参加費  

男女混合の部                ７０００円 

ジュニアの部・中学生の部・ママーズの部   ６０００円 

 ※参加料については、大会当日受付にてお支払いください。 

※本大会は、帯同審判員制とするので、１チーム参加につき1名の公認審判員を出していただきます。（監督 

との兼務は不可）  

帯同審判員がいない場合は、負担金（３０００円）が必要となります。(ママーズの部は免除) 

 
８.競技方法  

（１）試合は予選リーグ戦を経て、トーナメント方式にて優勝チームを決定致します。 



 

（２）予選リーグの組み合わせは、大会事務局の責任抽選にて決定し、水戸市ドッジボール協会ＨＰにて 

発表します。 

 

９.競技規則 

（１）ルールは一般財団法人日本ドッジボール協会公式ルールに則って行います。 

（２）予選リーグ、決勝トーナメントは５分１セットマッチ。準決勝、決勝は５分３セットマッチ。（２セッ 

ト先取）なおスケジュールによっては、準決勝、決勝１セットマッチ等、変更する場合があります。試合時 

間の計測は全てランニングタイム制とします。 

（３）予選リーグは勝点制を採用して順位を決定し、全チームが決勝トーナメントに進出します。 

   （勝ちを２点・引き分けを１点・負けを０点） 

（４）決勝トーナメントでは試合終了または各セットで勝敗を決めます。 

   試合終了またはセット終了時に内野人数が同数の場合には、そのままＶポイントゲームを行います。(セ 

ット終了時の状態で試合を再開し、最初にアウトを取ったチームの勝ち) 

（５）中学生の部については、ワンタッチは適用しない。 

   また、必ずコート内に１名以上の女子プレイヤーを参加させること。 

   高校１年生の参加を認めるが、コート内には１チームにつき２名までしかプレイできない。 

（６）コートサイズは中学生の部は内野１１M 外野３M、その他は内野10M 外野3Mとする。 

（７）審判への抗議・アピールは一切認めません。 

（８）選手への厳しい指導（体罰・罵声等）があった場合は、大会本部より処分を下すことになります。  

（９）本大会は、茨城県ドッジボール協会策定「新型コロナウイルス感染症拡大予防マニュアル」に基づき実 

施しますので、係員等の指示に従ってご参加いただくとともに、ご参加のみなさん１人ひとりがマニュア 

ルに沿って行動いただけますようお願いいたします。 

   ＊各チームより感染症拡大防止の観点から、各チーム合計28名迄の入場及とさせて頂きますので、予め 

ご了承ください。なお、受付時に入場者の確認の為、バイタルチェック表のご提出のご協力を宜しくお 

願いします。 

＊今後の新型コロナウイルス感染症（COVID-19）の感染拡大状況等に変動があった場合には関係各諸官 

庁の指示及び要請により延期又は中止なる場合もありますので、重ねてご了承頂きますよう宜しくお願 

い申し上げます。   

 

      

１０．申込方法  

令和４年２月７日（月）必着にて参加申込書を大会事務局宛てＦＡＸで送付して下さい。 

 

１１.表 彰   優勝チーム、及び上位入賞チームを表彰する。 

 

１２．その他   

（１）必ず責任者及び父母が引率してください。引率者がいない場合は、棄権とします。 

（２）参加選手には万一の事故に備え「スポーツ安全保険」への加入を義務付けます。 

（引率者も加入できます） 

（３）大会参加にあたっては、選手の健康管理に十分留意してください。 

競技中に選手が負傷した場合、会場において応急処置をいたしますが、主催者はその後の責任を負いませ 

んのであらかじめご了承ください。 

また、会場までの往復の事故についても責任を負いかねますのでご了承ください。車上荒らし・置き引き 

等にもご注意ください。 

（４）各チームともプラカードをご用意下さい。 
 

１３. 本大会に関するお問い合わせ先 

≪大会事務局≫  

『第10回水戸東ライオンズクラブ杯ドッジボール大会』係 

〒310-0031水戸市大工町1-2-22  茨城県ドッジボール協会  

ＴＥＬ ０２９－３０２－４０２８  ＦＡＸ ０２９－３０２－４０２９ 

Ｅmail： info@idba.jp   
         


