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第１５回水戸東ライオンズクラブ杯ドッジボール大会

大 会 要 項

１ 日 時 令和８年９月２６日（土） ８：３０～１７：００
開 場 ８：３０ 受 付 ８：３０～
監督会議 ８：４５ 開会式 ９：００
競技開始 ９：２０
役員準備（会場設営） ８：１５

※都合によりスケジュールを変更する場合がありますので、ご注意ください。

２ 会 場 リリーアリーナMITO （水戸市青柳公園市民体育館）
水戸市水府町８６４－６ ℡ ０２９－２２５－６９３１
※本大会について直接会場への問い合わせはご遠慮ください。
※駐車スペースに限りがございます。乗り合いでご来場いただけますようご協力お願
いします。

３ 主 催 水戸東ライオンズクラブ・水戸市ドッジボール協会
水戸市ドッジボールスポーツ少年団

４ 後 援 茨城県ドッジボール協会・水戸市教育委員会・水戸市スポーツ協会

５ 協 賛 風林亭

６ 大会参加費
男女混合の部 ９,０００円
ジュニアの部 ７,０００円
ママーズの部 ７,０００円

※参加費は大会当日受付にてお支払いください。
※本大会は、帯同審判員制とします。チーム毎に１名以上の帯同審判員を出してください。
出せないチームは、受付にて３,０００円をお支払いください。（ママーズの部は除く）

※帯同審判員は、ＪＤＢＡ登録審判員とします。
監督兼務・Ｊｒ審判員・スタッフは帯同審判員としては認めません。
ただし、Ｊｒ審判員は協力審判員として参加することができます。

７ 競技種目

（１）男女混合の部
小学３年生から６年生で構成されたチーム。（男子、女子、混合を問わない）
１２人制。登録は２０名まで（エントリー時点で人数不足のチームの出場も認める）

（２）ジュニアの部
小学１年生から４年生で構成されたチーム。（男子、女子、混合を問わない）
８人制。登録は１５名まで（エントリー時点で人数不足のチームの出場も認める）

（３）ママーズの部
チームに所属しているママで構成されたチーム。
７人制。（エントリー時点で人数不足のチームの出場も認める）

※上記いずれの部門も茨城県内チームとします。
※男女混合の部は、ジュニアの部との重複登録可。

※本大会の男女混合の部は春小県予選のポイント対象、
ジュニアの部は関東ジュニア選手権推薦のポイント大会です。



８ 競技方法
（１）試合は予選リーグを経て、決勝トーナメント方式で行う。

（２）予選リーグの組み合わせは、大会事務局にて責任抽選を行い決定し、水戸市ドッジボール
協会ホームページにて発表します。

９ 競技規則

（１）ルールは、一般財団法人日本ドッジボール協会公式ルールに則って行う。

（２）今大会は、下記のように試合を実施する。
・予選リーグは５分１セットマッチ
・決勝トーナメントは５分１セットマッチ
・男女混合の部の決勝のみは５分３セットマッチ。
・試合時間の計測はランニングタイム制とする。

（３）競技フロアに降りることができるのは、選手（エントリー選手）と監督・コーチ・マネー
ジャー３名までとし、競技フロアに降りる場合は、ゴム底の体育館シューズの着用を義務
付ける。

（４）予選リーグでは勝ち点制を採用して順位を決定し、全チームが決勝トーナメントに進出する。
（勝ちを２点・引き分け１点・負けを０点とする。）勝ち点の合計点数が同じ場合は、「各試
合終了時の味方内野人数合計の多い方」・「直接対決の勝者」・「各試合終了時の相手内野
人数合計の少ない方」の順で上位を決定する。それでも決まらない場合は決定戦を行う。

（５）決勝トーナメントでは、各セットごとに勝敗を決し、３セットマッチは２セットを先取した
チームを勝ちとする。セット終了時に内野人数が同数の場合には、Ｖポイントゲーム（セット
終了時の状態で試合をし、最初にアウトを取ったチームの勝ち）を行う。

（６）審判員への抗議は一切認めない。

（７）選手への不適切な指導（体罰・罵声等）があった場合は、大会本部にて協議の上、必要な措置
を講じることがあります。また、その場合、上位大会への推薦ができない場合があり
ます。

（８）競技規則・出場資格等に不備が生じた場合、また、大会終了後に発覚した場合、上位大会への
推薦ができない場合があります。

10 表 彰

優勝チーム及び上位入賞チームを表彰する。

※本大会の男女混合の部・ジュニアの部は大会推薦にかかわるポイント対象の大会です。

11 申し込み方法

令和８年９月１２日（土）までに水戸市ドッジボール協会ホームページの Google フォームに
てお申込みください。 （https://forms.gle/ytrvworYJjJmg41AA）
茨城県内チーム限定。

12 抽選・監督会議

抽選は大会事務局にて責任抽選を行います。
監督会議は、大会当日 ８：４５から行います。

https://forms.gle/ytrvworYJjJmg41AA


13 その他

（１）責任者及び父母が必ず引率してください。引率者がいない場合、棄権とします。

（２）選手全員がスポーツ安全保険（団体登録）に加入してください。

（３）大会参加にあたっては、選手の健康管理に十分留意してください。競技中に選手が負傷した
場合、大会本部において応急処置を行いますが、主催者はその後の責任を負いませんのであら
かじめご了承ください。
また、大会会場までの往復中の事故等についても責任を負いかねますのでご注意ください。
けが、病気などで救急車を呼ぶ必要がある場合、必ず大会本部に連絡してください。救急車等
の手配は、大会本部で行います。

（４）各チームでプラカードをご持参ください。（２０cm×６０cm 程度）

（５）本大会で撮影した写真・映像は大会のポスター・チラシ・プログラム・ＣＭ・ＶＴＲ・
インターネット等に使用する場合がございますので、あらかじめご了承ください。なお、
協会ホームページ上でも使用します。

（６）お弁当業者に協賛いただいておりますので、お弁当の注文を参加条件とさせていただきます。

14 本大会に関するお問い合わせ先

＜大会事務局＞
第１５回水戸東ライオンズクラブ杯ドッジボール大会 係
住所 〒３１０－００３１ 茨城県水戸市大工町１－２－２２（㈱はかまつかでんき内）
e-mail：ｉｎｆｏ＠ｉｄｂａ．ｊｐ
事務局：090‐2333‐3360（総務委員長 小川 啓之）

※ 諸注意

●駐車場に限りがありますので、極力、乗り合いでお越しくださいますようお願いいたします。

●車上荒らしの被害が報告されておりますので、貴重品の管理には十分留意願います。

●駐車場及び建物内の通路・ロビーでのボールを使用しないでください。

●喫煙マナーを厳守してください。

●大会中はスタッフの指示（お弁当の配付・回収等）に従ってください。

●ゴミの持ち帰りを厳守してください。



参加チーム一覧

カテゴリー № チーム名 カテゴリー № チーム名 カテゴリー № チーム名
男女混合の部 1 赤塚RESPECT ジュニアの部 24 吉田⭐︎ ラッキースターズJr. ママーズの部 42 SAITO JAPAN

2 吉田☆ラッキースターズ 25 水戸Victory  Jr. 43 乙戸女♥サンダース

3 HAMADA Phoenix 26 竹島フェニックス Jr. 44 4WD Crew

4 水戸Victory 27 ULTIMATE SMILE Jr 45 見川！母魂！

5 竹島フェニックス 28 乙戸ブルーサンダースJr. 46 カレーなる一族

6 ULTIMATE SMILE 29 よつわキッズJr. 47 機初チャーミーズ

7 乙戸ブルーサンダース 30 見川ソウルウィンズJr. 48 くにたんズ

8 牛久ソウルアタッカーズ 31 石川フェニックス 49 ママだフェニックス

9 よつわキッズ 32 茨城スーパーフロンティア 50 ピュアマダムス

10 見川ソウルウィンズ 33 つくばブレイズJr 51 ゴイゴイスー

11 Genesis  D.C 34 機初リトルファイターズ 52 パワー・プラム・ガールズ

12 河和田ボンバーズ 35 バイオレンス国田Jr. 53 KIDO娘

13 石川フェニックス 36 梅が丘ドッジボールクラブJr. 54 かぐや姫

14 茨城スーパーフロンティア 37 笠間ピュアスターズJr 55 RESPECT mama

15 つくばブレイズ 38 イーストオーシャンズ・セブン

16 機初ファイターズ 39 イーストオーシャンズ・ファイブ

17 バイオレンス国田 40 茨城KOSMOJr

18 梅が丘ドッジボールクラブ 41 ST　Enjoys Jr

19 笠間ピュアスターズ   

20 イーストオーシャンズ・ゼロワン

21 津田フレンドリーキッズ

22 茨城KOSMO

23 ST　Enjoys



第１5回水戸東ライオンズクラブ杯ドッジボール大会　スケジュール表
2026年9月26日

8:30 開 場 、 受 付 （8:30～8:45まで）
8:45 監 督 会 議
9:00 開 会 式 

競技開始時刻 使用
ボール

Ａ　コ　ー　ト Ｂ　コ　ー　ト Ｃ　コ　ー　ト
№ オフィシャルから見て左側 № オフィシャルから見て右側 № オフィシャルから見て左側 № オフィシャルから見て右側 № オフィシャルから見て左側 № オフィシャルから見て右側

9:20 予選 1 ミカサ 42 4WD Crew  -  43 KIDO娘 46 見川！母魂！  -  47 パワー・プラム・ガールズ 50 ピュアマダムス  -  51 機初チャーミーズ
9:30 予選 2 ミカサ 53 ママだフェニックス  -  54 くにたんズ 44 SAITO JAPAN  -  45 RESPECT mama 48 乙戸女♥サンダース  -  49 ゴイゴイスー
9:40 予選 3 ミカサ 1 Genesis  D.C  -  2 HAMADA Phoenix 6 つくばブレイズ  -  7 バイオレンス国田 11 乙戸ブルーサンダース  -  12 河和田ボンバーズ
9:50 予選 4 ミカサ 16 ST　Enjoys  -  17 見川ソウルウィンズ 20 赤塚RESPECT  -  21 竹島フェニックス 3 牛久ソウルアタッカーズ  -  4 ULTIMATE SMILE
10:00 予選 5 ミカサ 8 よつわキッズ  -  9 茨城KOSMO 13 笠間ピュアスターズ  -  14 機初ファイターズ 18 水戸Victory  -  19 石川フェニックス
10:10 予選 6 ミカサ 22 津田フレンドリーキッズ  -  23 梅が丘ドッジボールクラブ 1 Genesis  D.C  -  5 イーストオーシャンズ・ゼロワン 6 つくばブレイズ  -  10 茨城スーパーフロンティア
10:20 予選 7 ミカサ 11 乙戸ブルーサンダース  -  15 吉田☆ラッキースターズ 24 ST　Enjoys Jr  -  25 見川ソウルウィンズJr. 29 バイオレンス国田Jr.  -  30 よつわキッズJr.
10:30 予選 8 ミカサ 34 笠間ピュアスターズJr  -  35 機初リトルファイターズ 38 水戸Victory  Jr.  -  39 石川フェニックス 31 茨城KOSMOJr  -  32 竹島フェニックス Jr.
10:40 予選 9 ミカサ 36 吉田⭐︎ ラッキースターズJr.  -  37 ULTIMATE SMILE Jr 40 茨城スーパーフロンティア  -  41 イーストオーシャンズ・ファイブ 26 イーストオーシャンズ・セブン  -  27 梅が丘ドッジボールクラブJr.
10:50 予選 10 ミカサ 52 かぐや姫  -  50 ピュアマダムス 55 カレーなる一族  -  53 ママだフェニックス 46 見川！母魂！  -  49 ゴイゴイスー
10:59 予選 11 ミカサ 43 KIDO娘  -  44 SAITO JAPAN 42 4WD Crew  -  45 RESPECT mama 47 パワー・プラム・ガールズ  -  48 乙戸女♥サンダース
11:08 予選 12 ミカサ 9 茨城KOSMO  -  10 茨城スーパーフロンティア 2 HAMADA Phoenix  -  3 牛久ソウルアタッカーズ 7 バイオレンス国田  -  8 よつわキッズ
11:17 予選 13 ミカサ 12 河和田ボンバーズ  -  13 笠間ピュアスターズ 4 ULTIMATE SMILE  -  5 イーストオーシャンズ・ゼロワン 14 機初ファイターズ  -  15 吉田☆ラッキースターズ
11:26 予選 14 ミカサ 17 見川ソウルウィンズ  -  18 水戸Victory 16 ST　Enjoys  -  19 石川フェニックス 20 赤塚RESPECT  -  23 梅が丘ドッジボールクラブ
11:35 予選 15 ミカサ 47 パワー・プラム・ガールズ  -  49 ゴイゴイスー 51 機初チャーミーズ  -  52 かぐや姫 54 くにたんズ  -  55 カレーなる一族
11:44 予選 16 ミカサ 46 見川！母魂！  -  48 乙戸女♥サンダース 43 KIDO娘  -  45 RESPECT mama 42 4WD Crew  -  44 SAITO JAPAN
11:54 予選 17 ミカサ 24 ST　Enjoys Jr  -  28 つくばブレイズJr 29 バイオレンス国田Jr.  -  33 乙戸ブルーサンダースJr. 34 笠間ピュアスターズJr  -  37 ULTIMATE SMILE Jr
12:03 予選 18 モルテン 25 見川ソウルウィンズJr.  -  26 イーストオーシャンズ・セブン 30 よつわキッズJr.  -  31 茨城KOSMOJr 35 機初リトルファイターズ  -  36 吉田⭐︎ ラッキースターズJr.
12:12 予選 19 モルテン 27 梅が丘ドッジボールクラブJr.  -  28 つくばブレイズJr 32 竹島フェニックス Jr.  -  33 乙戸ブルーサンダースJr. 38 水戸Victory  Jr.  -  41 イーストオーシャンズ・ファイブ
12:21 予選 20 モルテン 6 つくばブレイズ  -  8 よつわキッズ 11 乙戸ブルーサンダース  -  13 笠間ピュアスターズ 2 HAMADA Phoenix  -  4 ULTIMATE SMILE
12:30 予選 21 モルテン 1 Genesis  D.C  -  3 牛久ソウルアタッカーズ 17 見川ソウルウィンズ  -  19 石川フェニックス 21 竹島フェニックス  -  22 津田フレンドリーキッズ
12:39 予選 22 モルテン 7 バイオレンス国田  -  9 茨城KOSMO 12 河和田ボンバーズ  -  15 吉田☆ラッキースターズ 16 ST　Enjoys  -  18 水戸Victory
12:48 予選 23 モルテン 24 ST　Enjoys Jr  -  26 イーストオーシャンズ・セブン 34 笠間ピュアスターズJr  -  36 吉田⭐︎ ラッキースターズJr. 29 バイオレンス国田Jr.  -  31 茨城KOSMOJr
12:57 予選 24 モルテン 25 見川ソウルウィンズJr.  -  27 梅が丘ドッジボールクラブJr. 35 機初リトルファイターズ  -  37 ULTIMATE SMILE Jr 30 よつわキッズJr.  -  32 竹島フェニックス Jr.
13:06 予選 25 モルテン 39 石川フェニックス  -  40 茨城スーパーフロンティア 26 イーストオーシャンズ・セブン  -  28 つくばブレイズJr 31 茨城KOSMOJr  -  33 乙戸ブルーサンダースJr.
13:15 予選 26 モルテン 12 河和田ボンバーズ  -  14 機初ファイターズ 20 赤塚RESPECT  -  22 津田フレンドリーキッズ 21 竹島フェニックス  -  23 梅が丘ドッジボールクラブ
13:24 予選 27 モルテン 3 牛久ソウルアタッカーズ  -  5 イーストオーシャンズ・ゼロワン 8 よつわキッズ  -  10 茨城スーパーフロンティア 13 笠間ピュアスターズ  -  15 吉田☆ラッキースターズ
13:33 予選 28 モルテン 1 Genesis  D.C  -  4 ULTIMATE SMILE 6 つくばブレイズ  -  9 茨城KOSMO 11 乙戸ブルーサンダース  -  14 機初ファイターズ
13:42 予選 29 モルテン 25 見川ソウルウィンズJr.  -  28 つくばブレイズJr 24 ST　Enjoys Jr  -  27 梅が丘ドッジボールクラブJr. 29 バイオレンス国田Jr.  -  32 竹島フェニックス Jr.
13:51 予選 30 モルテン 30 よつわキッズJr.  -  33 乙戸ブルーサンダースJr. 38 水戸Victory  Jr.  -  40 茨城スーパーフロンティア 39 石川フェニックス  -  41 イーストオーシャンズ・ファイブ
14:00 予選 31 モルテン 2 HAMADA Phoenix  -  5 イーストオーシャンズ・ゼロワン 7 バイオレンス国田  -  10 茨城スーパーフロンティア

休　　　　　憩
14:20

決勝Ｔ ミカサ

A1 B1 C1
14:30 A2 B2 C2
14:40 A3 B3 C3
14:50 A4 B4 C4
15:00 A5 B5 C5
15:10 A6 B6 C6
15:20 A7 B7 C7
15:30 A8 B8 C8
15:40 A9 B9 C9
15:50 A10 B10 C10
16:00 A11 B11 C11
16:10 A12 B12 C12
16:20 A13 B13 C13
16:30 A14 B14　 C14
16:40 A15 ジュニアの部　決勝　1セット B15
16:50 A16 ママーズの部　決勝　1セット B16　ジュニアの部　3位決定戦　1セット
17:00

A17　男女混合の部　決勝　3セット
B17　男女混合の部　3位決定戦　1セット

17:10
17:20
17:30 閉 会 式
18:00 閉 会 式 終 了 、 選 手 解 散

※各チーム第一試合前に１分間練習があります。
※スケジュール進行上、試合が連続する場合には適宜休憩をはさむこと。



第１5回水戸東ライオンズクラブ杯ドッジボール大会　予選リーグ
2026年9月26日

男女混合の部
A リ ー グ 1 2 3 4 5 勝 分 負 勝点 内野人数 順位

1 Genesis  D.C - 　
 -   -   -   -  

2 HAMADA Phoenix - 　
 -   -   -   -  

3 牛久ソウルアタッカーズ - 　
 -   -   -   -  

4 ULTIMATE SMILE - 　
 -   -   -   -  

5 イーストオーシャンズ・ゼロワン - 　
 -   -   -   -  

B リ ー グ 6 7 8 9 10 勝 分 負 勝点 内野人数 順位

6 つくばブレイズ - 　
 -   -   -   -  

7 バイオレンス国田 - 　
 -   -   -   -  

8 よつわキッズ - 　
 -   -   -   -  

9 茨城KOSMO - 　
 -   -   -   -  

10 茨城スーパーフロンティア - 　
 -   -   -   -  

C リ ー グ 11 12 13 14 15 勝 分 負 勝点 内野人数 順位

11 乙戸ブルーサンダース - 　
 -   -   -   -  

12 河和田ボンバーズ - 　
 -   -   -   -  

13 笠間ピュアスターズ - 　
 -   -   -   -  

14 機初ファイターズ - 　
 -   -   -   -  

15 吉田☆ラッキースターズ - 　
 -   -   -   -  

D リ ー グ 16 17 18 19 勝 分 負 勝点 内野人数 順位

16 ST　Enjoys - 　
 -   -   -  

17 見川ソウルウィンズ - 　
 -   -   -  

18 水戸Victory - 　
 -   -   -  

19 石川フェニックス - 　
 -   -   -  

E リ ー グ 20 21 22 23 勝 分 負 勝点 内野人数 順位

20 赤塚RESPECT - 　
 -   -   -  

21 竹島フェニックス - 　
 -   -   -  

22 津田フレンドリーキッズ - 　
 -   -   -  

23 梅が丘ドッジボールクラブ - 　
 -   -   -  



第１5回水戸東ライオンズクラブ杯ドッジボール大会　予選リーグ
2026年9月26日

ジュニアの部
F リ ー グ 24 25 26 27 28 勝 分 負 勝点 内野人数 順位

24 ST　Enjoys Jr - 　
 -   -   -   -  

25 見川ソウルウィンズJr.
 

- 　
 -  -   -   -  

26 イーストオーシャンズ・セブン
○

- 　
 -   -  -   -  

27 梅が丘ドッジボールクラブJr. - 　
 -   -   -   -  

28 つくばブレイズJr - 　
 -   -   -   -  

G リ ー グ 29 30 31 32 33 勝 分 負 勝点 内野人数 順位

29 バイオレンス国田Jr. - 　
 -   -   -   -  

30 よつわキッズJr. - 　
 -   -   -   -  

31 茨城KOSMOJr - 　
 -   -   -   -  

32 竹島フェニックス Jr. - 　
 -   -   -   -  

33 乙戸ブルーサンダースJr. - 　
 -   -   -   -  

H リ ー グ 34 35 36 37 勝 分 負 勝点 内野人数 順位

34 笠間ピュアスターズJr - 　
 -   -   -  

35 機初リトルファイターズ - 　
 -   -   -  

36 吉田⭐︎ ラッキースターズJr. - 　
 -   -   -  

37 ULTIMATE SMILE Jr - 　
 -   -   -  

I リ ー グ 38 39 40 41 勝 分 負 勝点 内野人数 順位

38 水戸Victory  Jr. - 　
 -   -   -  

39 石川フェニックス - 　
 -   -   -  

40 茨城スーパーフロンティア - 　
 -   -   -  

41 イーストオーシャンズ・ファイブ - 　
 -   -   -  
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2026年9月26日

ママーズの部
J リ ー グ 42 43 44 45 勝 分 負 勝点 内野人数 順位

42 4WD Crew - 　
 -   -   -  

43 KIDO娘 - 　
 -   -   -  

44 SAITO JAPAN - 　
 -   -   -  

45 RESPECT mama - 　
 -   -   -  

K リ ー グ 46 47 48 49 勝 分 負 勝点 内野人数 順位

46 見川！母魂！
 

- 　
 -   -   -  

47 パワー・プラム・ガールズ - 　
 -   -   -  

48 乙戸女♥サンダース - 　
 -   -   -  

49 ゴイゴイスー - 　
 -   -   -  

L リ ー グ 50 51 52 勝 分 負 勝点 内野人数 順位

50 ピュアマダムス - 　
 -   -  

51 機初チャーミーズ - 　
 -   -  

52 かぐや姫 - 　
 -   -  

M リ ー グ 53 54 55 勝 分 負 勝点 内野人数 順位

53 ママだフェニックス - 　
 -   -  

54 くにたんズ - 　
 -   -  

55 カレーなる一族 - 　
 -   -  



第１5回水戸東ライオンズクラブ杯ドッジボール大会　決勝トーナメント

2026年9月26日

男女混合の部
A1

A11

D3
A7

C4  
A12

D2
A8

C2  

D1 A14
A10  

C5
B5

B4  

E4 A13
 

B5 B6

C1 B10

B2
B11 A17 優勝

E2 決勝　３セット

A3 B7
B13 準優勝

B3
B8 ３位

A4
４位

E1 B12

A2
B15

C11

C3
C5

E3  

D4 B14
 

A5 C6

B1 C12

３位決定戦（1セット）

B17



第１5回水戸東ライオンズクラブ杯ドッジボール大会　決勝トーナメント

2026年9月26日

ジュニアの部
F1

A6

F5
A3 C10

I4  

H3

G2 A4
C14

H2
A5

F3

G4
C9

I1 B3

H1 A15 優勝
B4 決勝 １セット

F4
C7

G3  準優勝

I2 C2 ３位

F2  ４位
C3

I3 C13
 

G5
C8

H4 C1
 

G1 C4  

３位決定戦（1セット）

B16

ママーズの部

J1
A1 　

L2
A9

K2 　

M1 A2
　 A16 優勝

L1
決勝 1セット

B1

J2
準優勝

M2 B9

３位
K1 B2

３位
 



リリーアリーナＭＩＴＯ
2024.6.8

笠間ピュアスターズ 見川ソウルウィンズ よつわキッズ 竹島フェニックス 梅が丘ドッジボールクラブ 水戸Victory 吉田☆ラッキースターズ

トイレトイレ

階段 階段

つくばブレイズ
＊最前列は応援席とします。

ステージ

（本　　部）

乙
戸
ブ
ルー

サ
ン
ダー

ス

茨
城
スー

パー

フ
ロ
ン
テ
ィ
ア

バ
イ
オ
レ
ン
ス
国
田

U

L

T

I

M

A

T

E

　

S

M

I

L

茨城KOSMO 石川フェニックス Genesis D・C 赤塚RESPECT

階段 階段

ST　Enjoyｓ 河和田ボンバーズ 牛久ソウルアタッカーズ HAMADA Phoenix イーストオーシャンズ 津田フレンドリーキッズ 機初ファイターズ


